Quarter after one

Choreograaf : Levi J. Hubbard

Type dans : 4-wall line dance

Niveau : intermediate

Tellen : 56

Tempo :

Muziek : Need you now, Lady Antebellum
Bron :

R SIDE ROCK, CROSS & CROSS, ¥ TURN R,
% TURN R, SHUFFLE FWD

1 RV  rock rechts opzij

2 LV  gewicht terug op LV

3 RV  stap gekruist voor LV

& LV  stap links opzij

4 RV  stap gekruist voor LV

5 LV  draai Y% rechtsom en stap achter

6 RV  draai Y rechtsom en stap rechts opzij
7&8 shuffle naar voor met L/R/L

FWD ROCK, 3 STEPS BACK, COASTER
STEP, STEP FWD

1 RV  rock voor

2 LV  gewicht terug op LV

3-5 loop naar achter met R/L/R

6 LV stap achter

& RV  stap naast LV

7 LV  stap voor

8 RV  stap voor

L SIDE ROCK, CROSS & CROSS, ¥ TURN L,
% TURN L, L SHUFFLE FWD

1 LV  rock links opzij

2 RV  gewicht terug op LV

3 LV  stap gekruist voor RV

& RV  stap rechts opzij

4 LV  stap gekruist voor RV

5 RV  draai Y linksom en stap achter
6 LV draai % linksom en stap voor
7&8 shuffle naar voor met R/L/R

FWD ROCK, 3 STEPS BACK, COASTER
STEP, STEP FWD

1 LV  rock voor

2 RV  gewicht terug op RV

3-5 loop naar achter met L/R/L

6 RV stap achter

& LV  stap naast RV

7 RV  stap voor

8 LV  stap voor

CROSS ROCK, SWAY R AND L, SIDE

SHUFFLE R, CROSS % SPIRAL TURN

RV  rock gekruist voor LV

LV  gewicht terug op LV

RV  stap rechts opzij, duw heup naar rechts

LV  duw heup naar links

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap gekruist voor RV

LV+RYV draai % rechtsom, verplaats gewicht
naar RV
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LOCK STEP FWD, 2 PIVOT L, SHUFFLE %
TURN L, COASTER STEP

1 LV stap voor

& RV  stap gekruist achter LV

2 LV  stap voor

3 RV stap voor

4 RV+LV draai %2 linksom

5&6 shuffle % draai linksom met R/L/R
7 LV  stap achter

& RV  stapnaast LV

8 LV stap voor

JAZZ BOX CROSS, FULL TURN R, SIDE
STEP, CROSS

RV  stap gekruist voor LV

LV  stap achter

RV  stap rechts opzij

LV  stap gekruist voor RV

RV  draai % rechtsom en stap voor

LV  draai % rechtsom en stap links opzij
RV  draai 2 rechtsom en stap rechts opzij
LV  stap gekruist voor RV

Optie 4-8: weave naar rechts
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Na de 2° muur dans de volgende 4 tellen:
1 RV  stap rechts opzij

2 LV tik naast RV en knip vingers
3 LV  stap links opzij

4 RV tik naast LV en knip vingers

Veel plezier!




